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Daugavpili

APSTIPRINATS
Ar Daugavpils Futbola skolas
09.06.2025. rikojumu Nr.1.15/28

“Par noteikumu apstiprinasanu”

DAUGAVPILS VALSTSPILSETAS PASVALDIBAS IESTADES
“DAUGAVPILS FUTBOLA SKOLA”

AUDZEKNU UZNEMSANAS, PARCELSANAS
UN ATSKAITISANAS NOTEIKUMI

Noteikumi izdoti saskana ar

Profesionalas izglitibas likuma 25.pantu,

2021.gada 21.decembra MK noteikumiem Nr.885

“Kartiba, kada valsts finansé profesionalas ievirzes sporta izglitibas
programmas” un 2023.gada 2.maija MK noteikumiem

Nr.220 “Noteikumi par uznemsanas kartibu profesionalds

izglittbas programmas un atskaitisanu no tam”, ka art

atbilstosi istenotajam licencetam

sporta izglitibas programmam

1. VISPARIGIE NOTEIKUMI

1.1. Daugavpils valstspilsétas pasvaldibas iestade iestades “Daugavpils Futbola skola” (turpmak —
Daugavpils Futbola skola) audzeknu uznemsanas, parcelSanas un atskaitiSanas noteikumi
(turpmak — Noteikumi) izstradati, pamatojoties uz Ministru kabineta noteikumiem Nr.885
“Kartiba, kada valsts finansé profesionalds ievirzes sporta izglitibas programmas” un
Daugavpils Futbola skolas nolikumu.

1.2. Audzeknu uznemsSana, parcelSana un atskaitiSana profesionalas ievirzes sporta izglitibas
iestade “Daugavpils Futbola skola” notiek atbilstosi:

1.2.1. spéeka esoSajiem normativajiem aktiem, taja skaitd Ministru kabineta noteikto
kartibu (turpmak — MK noteikumi), kada valsts finansé profesionalas ievirzes

sporta izglitibas programmas (turpmak — Sporta programma);


http://www.daugavpils.lv/

1.2.2. Daugavpils Futbola skolas nolikumam;
1.2.3. licencéto programmu nosacijumiem;
1.2.4. Daugavpils Futbola skolas direktora apstiprinatajai intereSu sporta izglitibas

programmai (turpmak — IntereSu programma).

2. IZGLITOJAMO UZNEMSANA UN MACIBU TRENINU GRUPU
KOMPLEKTESANA

2.1. Izglitojamo uznemsSana Programma notiek visu macibu gadu, kameér ir nokomplektéta macibu
treninu grupa (turpmak — Grupa), pamatojoties uz izglitojama vecaku vai personas, kas realizé
izglitojama aizgadibu (turpmak — likumiskie parstavji), vai izglitojama, kur§ sasniedzis 18
gadu vecumu, iesniegumu (1. pielikums) (turpmak — Iesniegums) par uznemsanu.

2.2. SSG grupas var papildinat péc uznemsanas noteikumu izpildes (2.pielikums). SSG
uznemsSanas kontronormativi ir atrunati $o noteikumu 2. pielikuma.

MT-1 — MT-7 grupas var papildinat ar izglitojamiem p&c kontrolnormativu izpildes
(3. pielikums).

2.3. Papildinot grupu, izmainas grupas sastava nedrikst parsniegt 50 % no ieprieks€ja macibu gada

grupas sastava.

2.4. Lai izglitojamais tiktu uznemts programma, papildus Iesniegumam tiek iesniegta arsta izzina
par izglitojama veselibas stavokla atbilstibu sporta veidam.

2.5. Jaunu Grupu (SSG) komplektéSana notiek lidz katra gada 30. septembrim. Macibu gads
Daugavpils Futbola skola sakas katra kalendara gada 1. septembrT un beidzas nakama gada
31.augusta.

2.6. Audzeknis, iestajoties Daugavpils Futbola skola, tiek iepazistinats ar ieksgjas kartibas
noteikumiem, audzeknu drosibas noteikumiem, audzgkna pienakumiem un tiestbam.

2.7. Daugavpils Futbola skola organizé darbu péc licencétam sporta izglitibas programmam un
audzeknu grupas tiek komplektétas péc So sporta programmu prasibam, pamatojoties uz
Ministru kabineta noteikumiem Nr.885 “Kartiba, kada valsts finansé profesionalas ievirzes

sporta izglitibas programmas”.

3. ATSKAITISANAS KARTIBA

3.1. Daugavpils Futbola skolas audzeknis tiek atskaitits no grupas:
3.1.1. Ja audzeknis bez attaisnojosa iemesla patvaligi kaveé vairak neka 50% treninnodarbibu;
3.1.2. Ja audz€knis bez ieprieks€ja bridinajuma atkartoti nav ieradies uz sacensibam;

3.1.3. Ja audz€knis nav kartojis vai nokartojis macibu grupas parcel$anas normativus;
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3.1.4. Uz likumiska parstavja iesnieguma pamata, parejot macities uz citu izglitibas iestadi,
mainot dzives vietu, gimenes apstaklu dél;

3.1.5. Par ieksgjas kartibas noteikumu neieveérosanu vai atkartotu parkapumu;

3.1.6. Ja vairak ka tris meéneSus nav veikta lidzfinanséjuma maksa par programmas apguvi;

3.1.7. Jaizglitojamais apguvis programmu un san&mis valsts atzitu apliecibu par profesionalas
ievirzes izglitibas apguvi;

3.1.8. Citu iemeslu d€l, pamatojoties uz oficialiem dokumentiem.

4. PARCELSANAS KARTIBA UN GRUPU SASTAVA APSTIPRINASANA

4.1. L1dz katra kalendara gada 31.augustam Daugavpils Futbola skola organizé programmu Grupu
izvertéSanu saskana ar MK noteikumiem.
4.2. Programmas izglitojamo, kur§ ir izpildijis MK noteikumos noteikto augstakas grupas
rezultativitates kriterijus, parcel uz atbilstoSas kvalifikacijas Grupu.
4.3. Sporta skolas direktors izdod rikojumu par:
4.3.1. izglitojamo parcelSanu uz nakamo Grupu un Grupu sastava apstiprinasanu, pamatojoties
uz Programmas Grupu izvertéSanas rezultatiem;

4.3.2. par IntereSu programmas Grupu sastava apstiprinasanu.

5. CITI NOTEIKUMI

5.1. Atzit par spéka neesoSiem Daugavpils Futbola skola 2018.gada 31.augusta Izglitojamo

uznems$anas, parcelSanas un atskaitiSanas noteikumus.



1.pielikums
Daugavpils valstspilsétas pasvaldibas iestades “Daugavpils Futbola skola”
“Audzéknu uznemsanas, parcelSanas un atskaitisanas noteikumi”

Daugavpils valstspilsetas
pasvaldibas iestades
“Daugavpils Futbola skola”
direktoram

/vards, uzvards/

Ipersonas kods/

IESNIEGUMS
Lidzu uznemt manu bérnu , personas kods
(dzim8anas gads: ) Daugavpils Futbola skola.

Macibu iestade:
Majas adrese:

Telefona numurs:
Zinas par vecakiem:
Mate:

/vards, uzvards, telefona numurs, e-pasts/

Tevs:

Wvards, uzvards, telefona numurs, e-pasts/

Neiebilstu, ka mans bérns dodas izbraukumos kopa ar Daugavpils Futbola skolas
treneriem, lai piedalitos Latvijas Republikas un starptautiskajas sacensibas, kamer vins (-a) ir
Daugavpils Futbola skolas audzeknis (-e). Pilnvaroju Daugavpils Futbola skolas trenerus sanemt
bérnam izmaksajamo naudas summu personiskajiem izdevumiem izbraukuma spélu laika.

Piekritu, ka sniegtas zinas par bérnu tiek ievaditas Valsts izglitibas informacijas sist€émas
datu baze un tiek veikta mana bérna personas datu apstrade.

Piekritu, ka bérna macibu gaitas Daugavpils Futbola skola tiek fiks€tas foto, video un
audio materialos. Informacija var tikt izmantota/ publicéta Daugavpils Futbola skolas vajadzibam
dazadas publikacijas, afisas, majaslapas un video materialos.

Manam bérnam ir/nav nepiecieSsama speciala dicta:
(atzimet)

Tapéc vinam (-ai) hav
ieteicams:

Vins (-a) nedrikst lietot
uztura:




Daugavpils valstspilsétas pasvaldibas iestades
“Daugavpils Futbola skola”
audzeékna un vecaku tiesibu un pienakumu noteikumi

1. Daugavpils Futbola skolas audzékna tiesibas:

1.1. Izmantot macibu-treninu nodarbibu laika Daugavpils Futbola skolas pieejamas sporta bazes
un inventaru;

1.2. Sanemt kvalitativu treninnodarbibu programmu kvalific€tu treneru vadiba;

1.3. Péc Daugavpils Futbola skolas absolvéSanas sanemt apliecibu par profesionalas ievirzes
sporta izglitibas iegtiSanu;

1.4. Macibu-treninu nodarbibu procesa laika divas reizes gada parbaudit veselibu Sporta medicinas
centra.

2. Audzekna pienakumi:

2.1. Sistematiski apmekl&t macibu-treninu nodarbibas;

2.2. Ja tris méneSu laika audzeknis (-e) kavé vairak neka 50% macibu-treninu nodarbibas, vins§
(-a) tiek atskaitits (-a) no Daugavpils Futbola skolas;

2.3. Strikti un precizi izpildit trenera noradijumus;

2.4. Piedalities Daugavpils Futbola skolas rikotajas sacensibas p&c sacensibu kalendara plana un
treneru lémuma;

2.5. Aizstavet Daugavpils Futbola skolas un pilsétas godu Latvijas Republikas un starptautiskajas
sacensibas Latvijas izlases komandu sastava;

2.6. Ieverot sportisko rezZimu, disciplinu, ka ar1 ieveérot higi€nas prasibas;

2.7. Saudzet pieskirto sporta inventaru, aprikojumu un ekip&jumu;

2.8. Laukuma un macibu-treninu nodarbibu laika cienit savus partnerus un pretiniekus.

3. Audzekna vecaku tiesibas:

3.1. Sanemt informaciju par dela (meitas) sportiskajiem sasniegumiem, ka ar1 uzvedibu treninu un
sacensibu laika;

3.2. Tikai ar trenera atlauju vérot macibu-treninu nodarbibas.

4. Audzekna vecaku pienakumi:

4.1. Nodro$inat déla (meitas) medicinisko parbaudi pie gimenes arsta péc trenera vai Sporta
medicinas centra arsta pieprasijuma;

4.2. Uzturet cieSus kontaktus ar déla (meitas) treneri un Daugavpils Futbola skolas administraciju;
4.3. Informét treneri vai Daugavpils Futbola skolas administraciju par déla (meitas) macibu-
treninu nodarbibu neapmekleSanas iemesliem;

4.4. Informet treneri vai Daugavpils Futbola skolas vadibu par audzékna (-nes) sekmém citas
skolas vai izglitibas iestades;

4.5. Macibu-treninu nodarbibu un spélu laika neiejaukties Daugavpils Futbola skolas treneru
darba. Aizliegts kliegt, macit vai citos veidos ietekmét izglitojama sniegumu laukuma.

Ar Daugavpils Futbola skolas
Noteikumiem esmu iepazinies (-usies)
un piekritu:

Audzgkna (-nes) paraksts

Vecaku paraksts




2.pielikums
Daugavpils valstspilsétas pasvaldibas iestades “Daugavpils Futbola skola”
“Audzéknu uznemsanas, parcelSanas un atskaitisanas noteikumi”

KONTROLNORMATIVI SAKUMA SAGATAVOSANAS GRUPAM

Daugavpils Futbola
skolas grupa

1.normativs*®

2.normativs*

3.normativs*

SSG

Prot ekt no vietas
(Atsperiens no vietas
ar abam kajam péc
atv€ziena ar rokam).

Bumbas vadiSana
dazados virzienos
(bez laika kontroles
ierobezota teritorija).

Prot skriet 1eéna
vienmeriga tempa
(divas mintites
nepartraukti)

*Normativi tiek kartoti uz ieskaitits/ neieskaitits.

Audzekni, kuri visus normativus nokarto sekmigi Iidz katra kalendara gada 1.oktobrim

tiek uznemti SSG ar direktora rikojumu.




3.pielikums
Daugavpils valstspilsétas pasvaldibas iestades “Daugavpils Futbola skola”
“Audzekpu uznemsanas, parcelSanas un atskaitisanas noteikumi”’

KONTROLNORMATIVU TESTI ZENIEM

Grupa: SSG
Tests 3 balles 4 balles 5 balles
10 metru skrejiensno 2.47 (sekundes) 2.40 2.34
\vietas
Bumbas vadisana ar
sitienu vartos. Bez laika kontroles. Uz precizitati
(3 m&ginajumi)

Bumbas vadisana ar sitienu vartos

Vingrinajums tiek ieskaitits, kad tiek apvesti visi konusi un trapits vartos
Vartu izmérs-2x3 metri

Kriteriji:

*pbumbas vadisana mainot kajas

*nedrikst apgazt konusus




Grupa: MT-1

Tests. 3 balles 4 balles 5 balles
19 metru skr&jiensno 2.45 238 230
vietas (sekundes)
Bumbas vadisana ar
sitienu vartos. Bez laika kontroles. Uz precizitati
(3 me&ginajumi)

Bumbas vadi$ana ar sitienu vartos

Vingrinajums tiek ieskaitits, kad tiek apvesti visi konusi un trapits vartos
Vartu izmérs - 2x3 metri

Kriteriji:

*bumbas vadisana mainot kajas

*nedrikst apgazt konusus
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Grupa: MT-2
*Minimala punktu kopsumma: 12 punkti ar nosacijumu, ka katra kontrolnormativa ir
sasniegti minimums 3 punkti

Tests 3 balles 4 balles 5 balles
30 metru skr&jiens 6.00 sekundes 5.70 5.50
Talleksana no vietas 140 cm 150 160
Zonglésana

e .. 10 reizes 20 30
( 3 m&ginajumi)

Bumbas vadiSana ar
sitienu vartos. 14.00 sekundes 13.00 12.00
(3 méginajumi)

Zonglesana
*Ar bumbas atsitienu pret zemi péc katra pieskariena bumbai

Bumbas vadi$ana ar sitienu vartos

Vartu izmérs-2x3 metri

Kriteriji:

*bumbas vadisana mainot kajas

*nedrikst apgazt konusus

*laiku fiks¢€ bridi, kad bumba ir sk&rsojusi vartu liniju




Grupa: MT-3

*Minimala punktu kopsumma: 12 punkti ar nosacijumu, ka katra kontrolnormativa ir
sasniegti minimums 3 punkti

Tests 3 balles 4 balles 5 balles
30 metru skr&jiens 5.80 sekundes 5.50 5.30
Talleksana no vietas 150 cm 160 170
Zonglésana 20 reizes 40 50
(3 meéginajumi)
Bumbas vadi$ana ar
sitienu vartos. 12.50 sekundes 11.50 11.00
(3 m&ginajumi)

Zonglesana.
*Nenolaizot bumbu zemé

Bumbas vadi$ana ar sitienu vartos

Vartu izmérs-2x3 metri

Kritériji:

*pumbas vadisana mainot kajas

*nedrikst apgazt konusus

*laiku fikse bridi, kad bumba ir sk&rsojusi vartu liniju
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Grupa: MT-4
*Minimala punktu kopsumma: 12 punkti ar nosacijumu, ka katra kontrolnormativa ir
sasniegti minimums 3 punkti

Testi 3 balles 4 balles 5 balles
30 metru skréjiens 5.60 sekundes 5.30 5.10
TallekSana no vietas 160 cm 170 180
ZongléSana 30 reizes 60 100
(3 meéginajumi)
Bumbas vadisana ar
sitienu vartos 11.50 sekundes 10.50 10.00

(3 meéginajumi)

Zonglesana
*Zonglésanu uzsak, pametot bumbu ar rokam

Bumbas vadi$ana ar sitienu vartos

Vartu izmérs-2x5metri

Kriteriji:

*pbumbas vadisana mainot kajas

*nedrikst apgazt konusus

*laiku fiks€ bridi, kad bumba ir skérsojusi vartu Iiniju
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Grupa: MT-5
*Minimala punktu kopsumma: 12 punkti ar nosacijumu, ka katra kontrolnormativa ir
sasniegti minimums 3 punkti

Testi 3 balles 4 balles 5 balles
30 metru skréjiens 5.40 sekundes 5.10 4.90
TallekSana no vietas 170 cm 185 195
ZongléSana 50 reizes 100 150
(3 meéginajumi)
Bumbas vadisana ar
sitienu vartos 10.50 sekundes 9.50 9.00

(3 meéginajumi)

Zonglesana
*ZongléSanu uzsak pametot bumbu ar rokam

Bumbas vadi$ana ar sitienu vartos

Vartu izmérs-2x5metri.

Kriteriji:

*pbumbas vadisana mainot kajas

*nedrikst apgazt konusus

*laiku fiks€ bridi, kad bumba ir sk&rsojusi vartu Itiju
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Grupa: MT-6
*Minimala punktu kopsumma: 12 punkti ar nosacijumu, ka katra kontrolnormativa ir
sasniegti minimums 3 punkti

Testi. 3 balles 4 balles 5 balles

30 metru skr&jiens 5.20 sekundes 4.90 4.70
TallekSana no vietas 180 cm 195 210
ZongleSana 80 reizes 140 200
(3 me&ginajumi)

Bumbas vadisana ar

sitienu vartos. 9.50 sekundes 8.50 8.00
(3 m&ginajumi)

Zonglesana
*Zonglesanu uzsak bumbai atrodoties uz zemes

Bumbas vadiSana ar sitienu vartos

Vartu izmérs-2,44x7,32 metri.

Kriteriji:

*pbumbas vadisana mainot kajas

*nedrikst apgazt konusus

*laiku fiks€ bridi, kad bumba ir skérsojusi vartu liniju
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Grupa: MT-7
*Minimala punktu kopsumma: 12 punkti ar nosacijumu, ka katra kontrolnormativa ir
sasniegti minimums 3 punkti

Testi 3 balles 4 balles 5 balles
30 metru skr&jiens 5.00 sekundes 4.70 4.50
Talleksana no vietas 190 cm 205 220
Ilinoisa 18.20 sekundes 17.60 17.00
Bumbas vadisana ar
sitienu vartos. 9.00 sekundes 8.00 7.50
(3 meéginajumi)

Grupa: SMP-1

*Minimala punktu kopsumma: 12 punkti ar nosacijumu, ka katra kontrolnormativa ir
sasniegti minimums 3 punkti

Testi 3 balles 4 balles 5 balles

30 metru skr&jiens 4,90 sekundes 4.60 4.40
TallekSana no vietas 205 cm 220 235
Ilinoisa 18.00 sekundes 17.30 16.50
Bumbas vadisana ar
sitienu vartos. 8,50 sekundes 7.80 7.30
(3 méginajumi)

Grupa: SMP-2

*Minimala punktu kopsumma: 12 punkti ar nosacijumu, ka katra kontrolnormativa ir
sasniegti minimums 3 punkti

Testi 3 balles 4 balles 5 balles
30 metru skr&jiens 4,80 sekundes 4.50 4.30
Talleksana no vietas 220 cm 235 250
Ilinoisa 17.80 sekundes 17.00 16.00
Bumbas vadisana ar
sitienu vartos. 8,30 sekundes 7.50 7.0
(3 meéginajumi)

Grupa: SMP-3 (16 gadi)

*Minimala punktu kopsumma: 12 punkti ar nosacijumu, ka katra kontrolnormativa ir
sasniegti minimums 3 punkti

Testi 3 balles 4 balles 5 balles
30 metru skr&jiens 4,60 sekundes 4.40 4.20
Talleksana no vietas 240 cm 250 260
Ilinoisa 17.60 sekundes 16.50 15.20
Bumbas vadiSana ar
sitienu vartos. 8.00 sekundes 7.0 6.50
(3 m&ginajumi)
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Bumbas vadi$ana ar sitienu vartos

Vartu izmérs-2,44x7,32 metri

Kriteriji:

*bumbas vadisana mainot kajas

*nedrikst apgazt konusus

*laiku fiks€ bridi, kad bumba ir skérsojusi vartu Iiniju
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KONTROLNORMATIVU TESTI MEITENEM

Grupa: SSG
Tests 3 balles 4 balles 5 balles
19 Metru skrejiens no 2.47 (sekundes) 2.40 2.34
vietas
Grupa: MT-1
Tests 3 balles 4 balles 5 balles
10 metru skrgjiens no 245 (sekundes) 2.38 2.30
vietas
Grupa: MT-2

*Minimala punktu kopsumma: 9 punkti ar nosacijumu, ka katra kontrolnormativa ir
sasniegti minimums 3 punkti

Tests 3 balles 4 balles 5 balles
30 metru skr&jiens 6.00 sekundes 5.70 5.50
Tallek$ana no vietas 140 cm 150 160
ZongleSana 10 reizes 20 30
(3 méginajumi)

Grupa: MT-3
*Minimala punktu kopsumma: 9 punkti ar nosacijumu, ka katra kontrolnormativa ir
sasniegti minimums 3 punkti

Tests 3 balles 4 balles 5 balles
30 metru skr&jiens 5.80 sekundes 5.50 5.30
Tallek$ana no vietas 130 cm 160 170
Zonglesana 20 reizes 40 50
(3 m&ginajumi).

Zonglesana
*NenolaiZzot bumbu zemé

Grupa: MT-4
* Minimala punktu kopsumma: 9 punkti ar nosacijumu, ka katra kontrolnormativa ir
sasniegti minimums 3 punkti

Testi 3 balles 4 balles 5 balles
30 metru skr&jiens 5.70 sekundes 5.30 5.10
Talleksana no vietas 135¢cm 165 180
fongleSana 25 reizes 45 65
(3 me&ginajumi).

Zonglesana
*Zonglésanu uzsak pametot bumbu ar rokam
17



Grupa: MT-5
*Minimala punktu kopsumma: 9 punkti ar nosacijumu, ka katra kontrolnormativa ir
sasniegti minimums 3 punkti

Testi 3 balles 4 balles 5 balles
30 metru skr&jiens 5.60 sekundes 5.20 4.90
TallekSana no vietas 140 cm 170 190
fonglesana 30 reizes 50 70
(3 méginajumi)

Zonglesana
*Zonglésanu uzsak pametot bumbu ar rokam

Grupa: MT-6
*Minimala punktu kopsumma: 9 punkti ar nosacijumu, ka katra kontrolnormativa ir
sasniegti minimums 3 punkti

Testi 3 balles 4 balles 5 balles
30 metru skr&jiens 5.50 sekundes 5.10 4.80
Talleksana no vietas 150 cm 175 195
ZongleSana 35 reizes 55 75

(3 méginajumi).

Zonglesana
*Zonglésanu uzsak bumbai atrodoties uz zemes

Grupa: MT-7
*Minimala punktu kopsumma: 9 punkti ar nosacijumu, ka katra Kkontrolnormativa ir
sasniegti minimums 3 punkti

Testi 3 balles 4 balles 5 balles
30 metru skr&jiens 5.40 sekundes 5.00 4.70
Talleksana no vietas 155 cm 180 200
gongleSana 35 reizes 60 80
(3 méginajumi)

Zonglcsana
*Zonglésanu uzsak bumbai atrodoties uz zemes

Grupa: SMP-1
*Minimala punktu kopsumma: 9 punkti ar nosacijumu, ka katra Kkontrolnormativa ir
sasniegti minimums 3 punkti

Testi 3 balles 4 balles 5 balles
30 metru skr&jiens 5,30 sekundes 4.90 4.60
Tallek3$ana no vietas 160 cm 180 200
Zonfg!é.sefr.la ) 40 reizes 65 85
(3 méginajumi)

Zonglesana
*Zonglésanu uzsak bumbai atrodoties uz zemes
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Grupa: SMP-2
* Minimala punktu kopsumma: 9 punkti ar nosacijumu, ka katra kontrolnormativa ir
sasniegti minimums 3 punkti

Testi 3 balles 4 balles 5 balles
30 metru skr&jiens 5.20 sekundes 4.80 4.50
Tallek$ana no vietas 170 cm 190 210
fongleSana 50 reizes 70 90
(3 m&ginajumi)

Zonglesana

*Zonglésanu uzsak bumbai atrodoties uz zemes

Grupa: SMP-3

*Minimala punktu kopsumma: 9 punkti ar nosacijumu, ka katra kontrolnormativa ir
sasniegti minimums 3 punkti

Testi 3 balles 4 balles 5 balles
30 metru skr&jiens 5.10 sekundes 4.70 4.40
Talleksana no vietas 180 cm 200 220
LongleSana 60 80 100
(3 méginajumi)

Zonglesana

*7onglésanu uzsak bumbai atrodoties uz zemes
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